Planter des haies

Planification

Une bonne préparation est importante pour
toute implantation de nouvelle haie. Il faut dés
le départ demander la collaboration des auto-
rités communales, des propriétaires fonciers,
des agriculteurs, des forestiers, des associa-
tions de protection de la nature et d'autres
intéressés. Avant de planifier les haies sur le

papier, il faut se faire une idée précise, ensem-

ble, sur place, de la structure du paysage, des
conditions de I'emplacement et des rapports
de propriété. La planification ne doit pas
aboutir & un paysage uniforme schématique
avec des modéles de haies tirés de la planche
a dessin, mais intégrer la haie dans la région
de telle maniére que les particularités de celle-
ci ressortent bien.

La bonne haie au bon endroit

Les haies ne présentent pas que des avanta-
ges, elles comportent aussi des inconvénients.
lls ont souvent été la raison des arrachages de
haies au cours de ce siécle. Or, aujourd’hui,
nous savons gue les avantages et la valeur
biologique des haies |'emportent nettement sur
les inconvénients (voir paragraphe "La haie
idéale"). Par ailleurs, si I'on choisit bien
I'emplacement, le type de haie et la compo-
sition des espéces et que I'on apporte les
soins voulus, on peut atténuer ou empécher
nombre d'effets indésirables (voir encadré).

Chaque paysage contient des endroits qui con-
viennent bien a l'implantation des haies: le
long des rives, des routes, des chemins, des
talus, etc. Ce n'est pas une raison toutefois
pour implanter une haie sur chaque surface
d'exploitation extensive ou naturellement
maigre. Les prairies maigres, les prairies a
litigre et autres éléments naturels précieux ne
doivent pas étre supplantés par des haies. Les
haies conviennent cependant trés bien pour
compléter ou relier des biotopes naturels dans
le paysage.

Le choix du type de haie dépend de |'objectif
fixé. Si I'on veut une protection contre le

vent, il faut choisir une haie arborée. Si la haie
doit surtout offrir un habitat pour les oiseaux
habitués des haies, comme la pie-griéche écor-
cheuse, il faut planter une haie basse avec des
épineux.

Espéces appropriées

Le choix des arbustes et des arbres est
fonction de la région ol I'on plante la haie, de
I'emplacement choisi, du type de haie souhaité
et du réle qu'elle doit jouer. Il faut planter
exclusivement des espéces indigénes, régio-
nales et adaptées a la station. Les exigences
des buissons et arbustes des haies les plus
courants vis-a-vis de la station sont indiquées
dans le tableau ci-dessous. Dans les régions
de drainage, éviter autant que possible les
saules, peupliers et frénes dont les racines
peuvent boucher les tuyaux. Préférer les
espéces a haute tige (10 ou 15 m.) et planter
beaucoup d’'épineux.
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Le schéma de plantation

Le schéma fixe le nombre de rangées, la
distance les séparant (environ 1 m), I'intervalle
entre les plants {environ 1 m) et I'agencement
approximatif des plants. Pour les haies
longues, il suffit de répéter cet agencement,
mais on peut aussi faire appel a I'imagination
aussi bien sur le papier que sur le terrain.
Planter les espéces par groupes d'environ 1 a
3 arbres et grands arbustes, 3 & 5 arbustes
moyens, 5 & 8 petits arbustes. Les espéces 2
croissance rapide ne doivent pas &tre plantées
a proximité immédiate des espéces moins
vigoureuses. Planter les arbustes photophiles
{prunellier, rosacées) coté sud de la haie, les
espéces supportant I'ombre (p.ex. sanguine,
fusain) a l'intérieur de la haie ou au nord, les
arbres et les grands arbustes au milieu, les
buissons d'épineux bas a |'extérieur. Laisser
suffisamment de place aux arbres.

Les plants

Le schéma de plantation doit indiquer le
nombre nécessaire de plants. Une haie de 100
métres de long sur trois rangées nécessite
environ 300 plants. Ceux-ci peuvent étre
commandés aux pépiniéres forestiéres. Utiliser
si possible des formes sauvages de la région.
Veiller, a la livraison, que les plants ne soient
pas stockés trop longtemps, sinon il faut les
metire en jauge et les arroser au besoin.

Besoin de lumiére (lux)
o soleil

® ombre

Oo® mi-ombre

Besoin d'humidité (sol)

o sec

~ frais

=~ humide

) sec & humide

Etage de végétation

1 200 3 700 m

2 700 3 1400 m
3 1400 a 1800 m




La plantation elle-mé&me

La meilleure période de plantation est lorsqu'il
n'y a ni neige ni gelée pendant le repos de la
végétation. Le mieux étant I'automne entre la
chute des feuilles et les premiéres gelées, ou f
le printemps avant I'éclosion des bourgeons. Il
faut absolument protéger les racines du des-
séchement. Le sol ne nécessite ni préparation
ni fertilisation particuliéres.

Plantation a la houe: planter dans le sillon
retenu par la houe. Plantation dans des trous:
creuser un trou a la béche de la taille de la
motte avec les racines. Eliminer les racines
abTmées ou trop longues. Tenir la plante dans
le trou, remplir de terre et tasser avec tout le
poids du corps. Arroser beaucoup a la planta-
tion et ensuite réguliérement le jeune plant si
le temps est sec. Si nécessaire, installer des
clétures de protection contre le gibier ou le
bétail. Il n'est nécessaire de replanter de
nouveaux plants que s'il y a de grosses pertes.
Au cours des premiéres années, la concurren-
ce de I'herbe peut étre réduite en la piétinant
ou en la fauchant.
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Extrait d'un schéma de plantation pour une haie d'arbres sur trois rangées, large de 4 métres,
entre deux bandes herbeuses de 3 métres.

au = aubépine ca = camérisier CP = chéne pédonculé ég = églantier fu = fusain
pr = prunellier sa = sanguine sn = sureau noir SO = sorbier tr = troéne vi = viorne



La haie idéale

Les haies sont des éléments du paysage
proches du naturel créés par I'homme. Elles
ont souvent été plantées la ol I'homme
voulait marquer une limite: commune, terrain,
champs de culture, ou protéger du vent. Les
haies ont aussi poussé spontanément dans
des endroits inexploités, le long des chemins,
des ruisseaux, des bords de talus. Les grandes
haies et les bosquets sont souvent des restes
de foréts, défrichées aux endroits propices,
qui jadis recouvraient presque tout le paysage.
Nombre d'entre eux se trouvent donc en des
endroits difficiles & exploiter ou inaccessibles,
comme des pentes abruptes ou de petites
gorges.

La haie proche de I'état naturel

Les haies proches de |'état naturel sont faites
d'arbustes indigénes. Elles sont particuliére-
ment précieuses si elles possédent beaucoup
d'essences différentes et qu'elles soient
étagées avec des arbustes plus ou moins
hauts. La haie est compléte si elle posséde un
ourlet herbeux et serve de réserve alimentaire
pour un grand nombre d'animaux. Les arbres
ne sont pas indispensables dans toutes les
haies. Les haies basses, plus denses vers le
sol sont trés précieuses pour les animaux
rares et menacés. Les haies plus hautes qui
comprennent des arbres offrent en complé-
ment des niches pour certains animaux, sans
oublier qu'elles enrichissent le paysage.

abri pour:
rapaces
cisaaux
insectes
larvas

Les haies idéales comportent sur un petit .
espace des conditions de vie trés différentes:
épineux en broussailles et couronnes d'arbres
aérées, niches ombragées et ourlets herbeux &
la lumiére, tas de branches humides couvertes
de mousse et tas de pierres séches et chaudes
(d'aprés H. Wildermuth, Natur als Aufgabe,
1995).

Diversité biologique

Au méme titre que les lisiéres de foréts ou les
rives des lacs, les haies sont des zones de
transition entre différents milieux naturels.
Elles abritent non seulement des plantes et des
animaux des deux milieux différents, mais
aussi des plantes et des animaux qui leur sont
spécifiques. Plus ce territoire est long, plus la
variété des espéces est grande. En tant que
double lisiére, les haies présentent une trés
longue ligne frontiére. La diversité des
especes y est donc étonnamment grande.
Une haie peut abriter jusqu'a 200 espéces de
plantes différentes dans son ourlet herbeux,
jusqu'a 50 espéces dans ses strates arbusti-
ves et arborées. Elle est I'habitat de plus

de 1000 espéces de petits animaux tels
qu'insectes, araignées, escargots, quelque

5 espéces de batraciens et reptiles, jusqu'a
plus de 10 espéces de mammiféres et prés
de 35 especes d'oiseaux couveurs et deux
fois plus d'oiseaux de passage. '

Habitat, refuge,



